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Vallentuna-Össeby OL inbjuder till 4.e deltävlingen i ”Till skogs med NT”

Måndagen den 7 juni 2004

	H16
	Orange
	4,0 km
	D16
	Orange
	3,5 km

	H14
	Gul
	3,0 km
	D14
	Gul
	3,0 km

	H12
	Vit
	2,0 km
	D12
	Vit
	2,0 km

	H10
	Grön
	1,5 km
	D10
	Grön
	1,5 km

	U4
	Gul
	3,0 km
	
	
	

	U3
	Vit
	2,0 km
	
	
	

	U2
	Grön
	1,5 km
	
	
	

	Inskol.
	Grön
	1,2 km (Glada och sura gubbar)


	ANMÄLAN
	Mailas till peter.sundgren@ncc.se senast måndagen den 31 maj

	AVGIFTER
	Ingen anmälningsavgift

	PM, START- OCH RESULTATLISTA
	Se vår hemsida: www.vallentunaosseby.nu

	SAMLING
	Össeby IP Vägvisning från E18 (Norrtäljevägen) vid avfart Brottby.

	START
	Första start kl 18.30 Avstånd till start max 500 m.

	PARKERING
	Max 200 m från TC.

	STÄMPLINGS-SYSTEM
	Elektronisk stämpling med SPORTident för alla utom inskolning som har stiftklämmor. Deltagare med egen bricka skall ange bricknummer vid anmälan. Resp. klubb tillser att deltagarna har SPORTident-pinnar.

	KARTA
	Skala 1:10 000

	TERRÄNG
	Måttligt kuperad skogs- och kulturmark med stor detaljrikedom. Sammanhängande stigsystem. God till mycket god framkomlighet.

	OMKLÄDNING
	Tempererad inomhusdusch.


	HUVUDFUNK-TIONÄRER
	Tävlingsledare:
	Peter Brunnberg, 08-511 746 67

	
	Banläggare:
	Peter Sundgren, 08-512 419 99
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